
 

                Gesund Leben im Frühjahr 2022 

  Tag / Uhrzeit Kategorie/ Schwierigkeit 
Datum / 
Start 

Anmeldung erforderlich 

 Trommelkurse 

 Einstieg in laufende 
Kurse möglich! 

Mi 17:30 - 18:55 
Mi 19:00 - 20:30 

> Leicht Fortgeschrittene 
> AnfängerInnenMother-
Drum >Webinfo 

23.03.2022 
25.05.2022 

Sabina Feichtinger 
Mob  0664 416 94 09 
www.drumming-dancing.at 

 Wellenreiter 
 Vorverkauf  € 22 
 Abendkasse € 25 

So 06.03. 
18:00 - 20:30 

Freies Tanzen zu Livemusik! 

Weitere Termine 
& Locations > Webinfo 

  Sabina Feichtinger 
Mob  0664 416 94 09 
www.drumming-dancing.at 

 Shiatsu 
 Vesna 

nach 
Vereinbarung 

   ... tut jedem gut!   Vesna Drnovšek Bock 
Mob 0650 544 6460 
www.primavesna.com 

 Shiatsu 
 Bianca 

nach 
Vereinbarung 

   ... tut jedem gut!   Mag. Bianca Köck 
Mob 0664 650 7906 
www.deingleichgewicht.com 

 Biodanza Mo 19:00 - 21:00 Anfänger & Fortgeschrittene 07.03. Gabriele Tomitz 
Mob 0650 345 78 89 

 Yoga 
Do 18:15 - 19:30 
Do 17:45 - 19:00 

Anfänger & Fortgeschrittene auf Anfr. 
Sandra Moser 
Mob  0664 412 31 04 

 Yoga FR 09:00 - 10:30 
Kundalini-Yoga 
Anfänger & Fortgeschrittene 

auf Anfr. 
Wolfgang Hasenhütl 
Mob 0664 19 77 118 

 Do-in 
Wieder nach den 
Ostern! 

Anfänger & Fortgeschrittene auf Anfr. 
Mag. Bianca Köck 
Mob 0664 650 7906 
www.deingleichgewicht.com 

 Meditationskreis 
Monatlich am 
Wochenende 

Anfänger & Fortgeschrittene 
> Webinfo 

auf Anfr. 
Mag. Bianca Köck 
Mob 0664 650 7906 
www.deingleichgewicht.com 

 HSP-Gesprächskreis 
2x im Monat 
jeweils Montags 
19:00 - 21:00 

Treffpunkt für Hochsensible 
Start 
14.03.2022 
> Termine 

Birgit Rainer 
Mob 0664 12 58 442 
www.innerwealth.at 

          

Nütze unsere Räumlichkeiten für deine Veranstaltung  -  Infos auf unserer Homepage unter "Gesund Leben" 

E-Mail:   feichtinger@hausderbaubiologie.at 
Phone:    0 316 475363  (Mo 10-12, Di + Mi 15-18 Uhr) 

 

 


